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Technische Einweisung/Beratung

life. to the fullest®
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DER FREESTYLE LIBRE KUNDENSERVICE

In diesem Webinar konnen ausschlieflich Fragen zur
technischen Handhabung des FreeStyle Libre Messsystems
beantwortet werden.

Bei allen anderen Fragen wenden Sie sich bitte an
unseren Kundendienst unter:

0800 — 519 9 519

Montag bis Freitag erreichbar von 8:00 bis 18:00 Uhr.
Kostenlos aus dem deutschen Festnetz sowie dem deutschen
Mobilfunknetz im Inland.

www] FUR MEHR INFORMATIONEN BESUCHEN SIE:
= wwWw.FreeStylelLibre.de
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Agenda

Produkteigenschaften

Sensor-Applikation

112@

Einrichten der App! und des Lesegeriits

3

Alarme? bei FreeStyle Libre 3

Ihre digitalen Moglichkeiten
rund um FreeStyle Libre 3

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeréten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App
nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Geratekompatibilitat
zu erhalten. 2. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden.
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Produkteigenschaften
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Wie Zuckerwerte gemessen und gespeichert werden

Der FreeStyle Libre 3 Sensor verfiigt Gber
einen sterilen, diinnen und flexiblen J Gewebezucker Blutzucker
Messfihler, der unter die Haut gefuihrt wird Y (FreeStyle Libre 3 Sensor) (Fingerstich)
und dort kontinuierlich den Zucker in der -
Zwischenzellfllssigkeit misst.
Sensor 3
o
Fahler
Blutgefal
) |
Der Sensor speichert die Zucker- Haut
Messwerte und aktualisiert sie jede au

Minutel.

1. Der Sensor ist 60 Minuten nach der Aktivierung fiir die Glukosemessung bereit.
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Gewebezuckermessung einfach erklart

w Gewebezuckerwerte

w Blutzuckerwerte
[ ]

Zuckerspiegel

170 mg/dL

126 mg/dL
7,0 mmol/L

Bei stabilen Zuckerwerten Bei rasch steigenden

sind die vom FreeStyle Libre 3 Zuckerwerten

Messsystem gemessenen konnen die vom FreeStyle Libre 3
Zuckerwerte und die Messsystem gemessenen Zuckerwerte
Blutzuckerwerte sehr dhnlich. niedriger liegen als die Blutzuckerwerte.
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140 mg/dL
7,8 mmol/L

Bei rasch fallenden
Zuckerwerten

konnen die vom FreeStyle Libre 3
Messsystem gemessenen Zuckerwerte
hoher liegen als die Blutzuckerwerte.
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Komponenten des FreeStyle Libre 3 Messsystems

Nur mit App nutzbar
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FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3

- LibreView? LibreLinkUp?3->
Sensor Lesegerat App?

Hinweis: Entscheiden Sie sich, bevor Sie einen Sensor aktivieren, ob Sie diesen mit dem Lesegerat oder mit der App nutzen mochten.
Ein Wechsel ist nach der Aktivierung eines Sensors nicht mehr maoglich.®

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Gerétekompatibilitat
zu erhalten. 2. Das Teilen der Glukosedaten erfordert eine Registrierung bei LibreView. 3. Die Ubertragung der Daten zwischen der FreeStyle Libre 3 App, LibreLinkUp und LibreView erfordert eine Internetverbindung. 4. LibreView ist eine
cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com. 5. Die Nutzung von LibreLinkUp erfordert eine Registrierung
bei LibreView. 6. FreeStyle Libre 3 Sensoren konnen entweder mit dem FreeStyle Libre 3 Lesegerit oder mit der FreeStyle Libre 3 App ausgelesen werden. Beide Geridte konnen nicht parallel verwendet werden.
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

FreeStyle Libre 3 mit App* oder Lesegerat nutzen

FreeStyleLibre 3

Aktivierungsdauer des Sensors: eine Stunde

Keine Kalibrierung mittels Fingerstich notwendig?

Optionale Echtzeit-Alarme3

Lesegerat/App speichert Daten der letzten 9o Tage

Warnung vor Ablauf des Sensors

Lesen der Glukose-Messwerte mittels Streamen

Datenspeicherung im Sensor iiber 14 Tage

LibreView#5 — Glukosedaten sind automatisch verfiigbar

LibreLinkUp#° — Glukosedaten sind automatisch verfiighbar

olia e N ANANENAN NN
SRR

LibreLinkUp — personalisierbare Glukosealarme

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitit zu erhalten. 2. Das Setzen eines Sensors erfordert ein Einfithren des Sensorfilaments unter die Haut. Der Sensor kann bis zu 14 Tage lang getragen werden. Eine zusatzliche Prufung der Glukosewerte mittels eines
Blutzucker-Messgerats ist erforderlich wenn die Symptome nicht mit den Messwerten des Systems tibereinstimmen. 3. Alarme sind standardgemiB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 4. Die Ubertragung der Daten zwischen den
Apps erfordert eine Internetverbindung. Das Teilen der Daten aus der FreeStyle Libre 3 App erfordert eine Registrierung bei LibreView. 5. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten
Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com. 6. Die Nutzung von LibreLinkUp erfordert eine Registrierung bei LibreView.
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Der Sensor

@ Kein routinehaftes Fingerstechen®2 mehr
erforderlich.

Der Sensor kann bis zu 14 Tage lang Tag! und

7
1_4 Nacht getragen werden.

@ Er misst und speichert automatisch jede Minute3
den Zuckerwert — auch bei Signalverlust4.

o~ Der Sensor ist wasserfest und kann beim Baden,
~~7 Duschen und Schwimmen getragen werden.5

1. Das Setzen eines Sensors erfordert ein Einfithren des Sensorfilaments unter die Haut. Der Sensor kann bis zu 14 Tage lang getragen werden. 2. Eine
zusétzliche Priifung der Glukosewerte mittels eines Blutzucker-Messgerits ist erforderlich, wenn die Symptome nicht mit den Messwerten oder den Alarmen
des Systems iibereinstimmen. 3. Der Sensor ist 60 Minuten nach der Aktivierung fiir die Glukosemessung bereit. 4. Der Alarm bei Signalverlust wird
automatisch aktiviert, sobald ein Glukose-Alarm zum ersten Mal eingeschaltet wird. Der Alarm bei Signalverlust kann jederzeit aus- und wieder eingeschaltet
werden. 5. Der Sensor ist in bis zu 1 m Wassertiefe fiir die Dauer von bis zu 30 Minuten wasserfest.
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FREESTYLE LIBRE 3: PRODUKTEIGENSCHAFTEN

So behalten Sie den Durchblick

o Notizen durch Beriihrung hinzufiigen.

e Ihr aktueller Zuckerwert wird automatisch jede
Minute aktualisiert.

oy i Trendpfeil zeigt an, wie sich Thre Zuckerwerte in
O Lauftabin 137g naher Zukunft verandern.

a Alarmgrenzwerte fiir hohen und niedrigen Alarm?.

6 Zielbereich ist hellgriin hinterlegt, damit Sie besser
sehen konnen, ob sich Thre Zuckerwerte darin befinden.

@ Zuckerverlauf zeigt die Zuckerwerte der letzten
12 Stunden ohne Datenliicken an.

0 Start-Taste (Home-Button), um das Lesegerit einzu-

1. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden.
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schalten und Ihren aktualisierten Zuckerwert einzusehen.

0r;00H praty 1500

o # NOTIZ HINZUFUGEN
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Sensor-Applikation
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SENSOR-APPLIKATION
Wichtige Hinweise vor der
Sensor-Applikation

WICHTIGE HINWEISE VOR DER VERWENDUNG DES
FREESTYLE LIBRE 3 MESSSYSTEMS

Das System wurde noch nicht fiir die gleichzeitige Verwendung mit anderen implantierten
Medizinprodukten wie Herzschrittmachern beurteilt.

Das System wurde noch nicht fiir die Verwendung bei Dialysepatienten oder Personen
unter 4 Jahren beurteilt.

Manche Personen reagieren moglicherweise empfindlich auf die Klebefolie, die den Sensor an
der Haut fixiert. Wenn Sie erhebliche Hautreizungen um oder unter Ihrem Sensor bemerken,

miissen Sie den Sensor entfernen und den Gebrauch des Systems einstellen. Kontaktieren Sie
Thr medizinisches Fachpersonal, bevor Sie den Gebrauch des Systems fortsetzen.

© 2024 Abbott | ADC-78239 v4.0 | Geschiitzt und vertraulich - nicht verbreiten
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SENSOR-APPLIKATION
Wichtige Hinweise vor der
Sensor-Applikation

WICHTIGE HINWEISE VOR DER VERWENDUNG DES
FREESTYLE LIBRE 3 MESSSYSTEMS

Ignorieren Sie keine Symptome, die moglicherweise Folgen niedriger oder hoher Zuckerwerte
sind. Wenn Thre Symptome nicht mit dem gemessenen Sensor-Zuckerwert iibereinstimmen
oder Sie den Verdacht haben, dass Ihr Messwert ungenau ist, iiberpriifen Sie die Messung,
indem Sie mit einem Blutzucker-Messgerat einen Blutzuckertest an der Fingerkuppe durch-
fiihren. Wenn Sie Symptome haben, die nicht mit Thren Zucker-Messwerten iibereinstimmen,
wenden Sie sich bitte an Thr medizinisches Fachpersonal.

© 2024 Abbott | ADC-78239 v4.0 | Geschutzt und vertraulich - nicht verbreiten
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SENSOR-APPLIKATION

Wichtige Hinweise vor der
Sensor-Applikation

WICHTIGE HINWEISE VOR DER VERWENDUNG DES
FREESTYLE LIBRE 3 MESSSYSTEMS

Schwere Dehydratation und exzessiver Fliissigkeitsverlust konnen zu ungenauen Ergebnissen
fiihren. Wenn Sie Threr Meinung nach dehydriert sind, wenden Sie sich bitte umgehend an Thr
medizinisches Fachpersonal.
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SENSOR-APPLIKATION

Anbringen des FreeStyle Libre 3 Sensors

€ Anbringstelle @ Waschen, reinigen, @ Deckel abdrehen ACHTUNG!

trocknen
Schutz-Siegel .
' Kappe Nicht benutzen, wenn das

Siegel beschadigt ist.

Abgedrehten Deckel nicht
wieder andrehen.

Nicht die Innenseite

Q Uber der gereinigten e Vorsichtig entfernen G Sicherstellen, dass des Applikators beriihren, da
Stelle platzieren und Sensor fest sitzt ’
festdriicken®2

sonst das Filament
beschadigt werden konnte.

Applikator nur festdriicken,
wenn er sich iiber der
Anbringstelle befindet.

1. ACHTUNG: Driicken Sie den Sensorapplikator ERST DANN auf die Haut, wenn er sich iiber der vorbereiteten Stelle befindet, um eine versehentlich falsche Platzierung oder Verletzung zu vermeiden. 2. HINWEIS: Wenn Sie den Sensor
anbringen, kann es zu Blutergiissen oder Blutungen kommen. Nehmen Sie den Sensor ab, wenn die Blutung anhélt, und bringen Sie an einer anderen Stelle einen neuen Sensor an.
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FREESTYLE LIBRE 3: SENSOR-APPLIKATION

Tipps fir die Sensoranbringung
und fur unterwegs

Neuen Sensor abends vor dem Schlafengehen setzen
und aktivieren

Sensor nicht direkt nach dem Duschen oder einem Vollbad setzen

Sensor immer an einer anderen Stelle der
Oberarmriickseite anbringen

{HICINI®

Wasserfester Sensor zum Baden, Duschen,
Schwimmen oder fiir die Sauna!

Mehr Tipps und Unterstiitzung fir lhren Alltag mit FreeStyle Libre unter:
www.Mein.FreeStyle.de

1. Der Sensor ist in bis zu 1 m Wassertiefe fiir die Dauer von bis zu 30 Minuten wasserfest.
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FreeStyleLibre 3

1127

Einrichten der
FreeStyle Libre 3 App!
und des Leseger ats>

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgerdten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die
App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Geréte-
kompatibilitédt zu erhalten. 2. FreeStyle Libre 3 Sensoren konnen entweder mit dem FreeStyle Libre 3 Lesegerat
oder mit der FreeStyle Libre 3 App ausgelesen werden. Beide Gerite kénnen nicht parallel verwendet werden.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

Wichtige Informationen beziiglich der Verkniipfung eines
Sensors mit der FreeStyle Libre 3 App

EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP? B= e

Der Sensor kann immer nur mit einem Smartphone! zur 1 12
gleichen Zeit verkniipft sein. mfaL

Smartphone herstellen, indem Sie sich in der App auf dem

Sie konnen die Bluetooth-Verkniipfung mit einem anderen
| .)>>
anderen Smartphone einloggen.

Im Gegensatz zu FreeStyle Libre und FreeStyle Libre 2 ist es
nicht moglich, ein zweites Smartphone oder Lesegerat zu
verwenden, um Glukosewerte zu erhalten. Uber LibreLinkUp?2
lasst sich jedoch die Glukosekurve einsehen3-4.

>

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitdt zu erhalten. 2. Die Nutzung von LibreLinkUp erfordert eine Registrierung bei LibreView. 3. Die Ubertragung der Daten zwischen den Apps erfordert eine Internetverbindung. 4. Es besteht die Moglichkeit, die
LibreLinkUp Einladung anzunehmen und damit Benachrichtigungen und Warnhinweise zu erhalten oder diese abzulehnen. Eine Entscheidung hieriiber sollten Sie basierend auf Ihren Kenntnissen und Erfahrungen treffen, bei dem Erhalt

eines zu hohen oder zu niedrigen Glukosewerts angemessen reagieren zu konnen.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

FreeStyle Libre 3 App auf dem iPhone! einrichten

Bluetooth-Zugriff erlauben, falls Sie dazu aufgefordert werden.

Wohnland bestitigen.

Endnutzer-Lizenzvereinbarung und Nutzungsbedingungen lesen und akzeptieren.

Konto erstellen — diesen Schritt konnen Sie auch {iberspringen. Sie konnen sich spéater
iiber ,,Einstellungen® bei ,,Kontoeinstellungen® in Thr vorhandenes LibreView2-Konto
einloggen.

Hinweis: Stellen Sie

sicher, dass |hr
Smartphone! Datum

@ Auswahl zu Forschungsarbeiten treffen. und Uhrzeit automatisch

aktualisiert.

@ 00060

Datenschutzerklirung lesen und annehmen.

Q MaBeinheiten (mg/dL oder mmol/L) wahlen.

6 Kohlenhydrate in Gramm oder Broteinheiten anzeigen lassen.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgerdten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitdt zu erhalten. 2. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPY UND DES LESEGERATS

So starten Sie Ihren Sensor mit IThrem iPhone!

S FreeStyleLibre 3 Freesiye b 3

Sensor bereit in

60

Minuten

@
Erlauben Sie I Klicken Sie auf I Klicken Sie Halten Sie Thr I Thr Sensor ist in
Mitteilungen, »Weiter“, wenn »Neuen Sensor Smartphone! mit 60 Minuten
wenn Sie dazu Sie den Hinweis scannen. dem oberen Rand einsatzbereit und zeigt
aufgefordert werden. gelesen haben. nah an den Sensor, Thre Glukosewerte

um ihn zu aktivieren.* automatisch an.

Bluetooth muss beim Starten eines FreeStyle Libre 3 Sensors aktiviert sein und dauerhaft eingeschaltet bleiben.

*Die NFC-Schnittstelle ist nicht an jeder Stelle Ihres Smartphones gleich stark. Es kann daher kurz dauern, bis Sie die richtige Scan-Position gefunden haben. Ein einmaliger Scan des Sensors ist n6tig, um ihn zu aktivieren.
1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeréten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitit zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

App auf Threm Android-Smartphone! einrichten

Bluetooth-Zugriff erlauben, falls Sie dazu aufgefordert werden.

Aktivieren Sie NFC, wenn Sie dazu aufgefordert werden.

Konto erstellen — diesen Schritt konnen Sie auch tiberspringen. Sie konnen sich spater tiber
,Einstellungen® bei ,Kontoeinstellungen® in Thr vorhandenes LibreView2-Konto einloggen.

Wohnland bestiitigen.

Endnutzer-Lizenzvereinbarung und Nutzungsbedingungen lesen und akzeptieren.

Hinweis: Stellen Sie
sicher, dass lhr
Smartphone Datum
Auswahl zu Forschungsarbeiten treffen. und Uhrzeit automatisch
aktualisiert.

Datenschutzerklarung lesen und annehmen.

MaBeinheiten (mg/dL oder mmol/L) wahlen.

O090dDO0 9 00

Kohlenhydrate in Gramm oder Broteinheiten anzeigen lassen.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgerdten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitdt zu erhalten. 2. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS
So starten Sie Ihren Sensor mit Threm Android-Smartphone!

4 em
]
0 \\,:‘;; sosons .))>

. -
Erlauben Sie es | Bringen Sie Thren | Scannen Sie Thren Sensor mit der | Ihr Sensor ist in
der App, immer im Sensor vorsichtig Oberseite Ihres Smartphones. Jedes 60 Minuten
Hintergrund zu am Oberarm an. Smartphone-Modell ist anders. Bewegen Sie  einsatzbereit.
laufen. Thr Smartphone langsam, falls erforderlich.*

Bluetooth muss beim Starten eines FreeStyle Libre 3 Sensors aktiviert sein und dauerhaft eingeschaltet bleiben. Bei Android 6.0 und héher
muss die Standortberechtigung aktiviert sein, damit sich das System mit Bluetooth-Geraten verbinden kann. Sowohl FreeStyle Libre 3
Sensoren als auch die FreeStyle Libre 3 App erfassen lhren Standort nicht.

*Die NFC-Schnittstelle ist nicht an jeder Stelle Ihres Smartphones gleich stark. Es kann daher kurz dauern, bis Sie die richtige Scan-Position gefunden haben. Ein einmaliger Scan des Sensors ist n6tig, um ihn zu aktivieren.
1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitit zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPY UND DES LESEGERATS

So richten Sie Ihr FreeStyle Libre 3 Lesegerat ein

(1 (3 | ¢

A
5 ->

N
J

Schalten Sie Ihr Lesegerit Schritt fiir Schritt zu Lernen Sie die

ein, indem Sie auf den gelben Ihren Einstellungen. Trendpfeile kennen,

Home-Button driicken. Driicken Sie Mit den Pfeiltasten konnen Sie die damit Sie einschatzen

diese Taste immer dann, wenn Sie gewiinschte Sprache, das aktuelle konnen, wie schnell und

Thre Zuckerwerte abrufen wollen. Datum und die Uhrzeit wohin sich Thr Zuckerwert

einstellen. verandert.

Die Datums- und Uhrzeiteinstellungen sind wichtig flir das Messen lhrer Werte und die spatere Auswertung lhrer Zuckerverlaufe.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitét zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPY UND DES LESEGERATS

So richten Sie Ihr FreeStyle Libre 3 Lesegerat ein

Glukosewert
anzeigen

alt verlauf anzeigen

O. Neuen

=7 sensor starten

FreeStyleLibre 3

Clavhotit @

e Neuen Sensor starten G Neuer
Sensor startet
| 3
7/
/
X
Vi 7%

Sensor kann benutzt
werden in:

Minuten

Wibhlen Sie ,,Neuen

Sensor starten® aus und
schauen Sie sich die animierte
Anleitung genau an.

FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3
) avbott . .)) 5 ) avbott .
Halten Sie das Lesegerat Ihr Sensor ist nach
nah an Thren Sensor 60 Minuten einsatzbereit.

am Oberarm, um den
Sensor zu aktivieren.

Die Datums- und Uhrzeiteinstellungen sind wichtig flir das Messen lhrer Werte und die spatere Auswertung lhrer Zuckerverlaufe.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur

Geritekompatibilitét zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! p—_\
UND DES LESEGERATS {1

Der Trendpfeil zeigt Ihnen, wo es langgeht

DER TRENDPFEIL GIBT IHNEN EINEN HINWEIS, IN WELCHE RICHTUNG SICH IHR
ZUCKERWERT MOMENTAN BEWEGT.

¢ ZUCKERWERT STEIGT RASCH
d. h. in 15 Minuten steigt er um mehr als 30 mg/dL (1,7 mmol/L)

ZUCKERWERT STEIGT
d. h. in 15 Minuten steigt er zwischen 15 und 30 mg/dL (0,8 und 1,7 mmol/L)

d. h. in 15 Minuten steigt oder fallt er um weniger als 15 mg/dL (0,8 mmol/dL)

ZUCKERWERT FALLT

9 ZUCKERWERT ANDERT SICH LANGSAM
N d. h. in 15 Minuten fallt er zwischen 15 und 30 mg/dL (0,8 und 1,7 mmol/L)

\b ZUCKERWERT FALLT RASCH
d. h. in 15 Minuten fallt er um mehr als 30 mg/dL (1,7 mmol/L)
Ein stark fallender Trendpfeil kann beispielsweise bei Gabe von schnell wirksamen
Insulin oder wahrend oder nach einer sportlichen Aktivitat auftreten.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgerédten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite
www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Geritekompatibilitét zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

Nutzen Sie die Notizfunktion Ihrer FreeStyle Libre 3 App

SO LASSEN SICH NOTIZEN ZU EINEM AKTUELLEN WERT HINZUFUGEN:

FreeStyle Libre 3

GLUKOSE IM ZIELBEREICH

1332

1. Sie konnen
Notizen fiir
Glukose-
messwerte
hinzufiigen,

~ indem Sie auf

,»Notiz
hinzufiigen“
tippen.

Notiz hinzufiigen

1332

@  Lebensmittel
Mahlzeit ~

Broteinheiten KH
s Schnell wirkendes Insulin
#  Langwirkendes Insulin

% Sportliche Betatigung

2. Markieren Sie das
Kontrollkistchen
neben den Notizen,
welche Sie hinzufiigen
mochten und tragen
Sie den Wert ein.
Beriihren Sie den
Pfeil nach unten,
um weitere
Notizenoptionen
anzeigen zu lassen.

3. Speichern Sie mit
LFertig®.

FreeStyle Libre 3

‘GLUKOSE IM ZIELBEREICH

1342

03:00 06:00 09:00

# NOTIZ HINZUFUGEN

4. Notizen
werden als
Symbole in
Ihren Glukose-
Diagrammen
und in Threm
Protokoll
angezeigt.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgerdten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur

Geridtekompatibilitit zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

Nutzen Sie die Notizfunktion Ihrer FreeStyle Libre 3 App

SO LASSEN SICH NOTIZEN ZU EINEM BEREITS VERGANGENEN WERT HINZUFUGEN:

2. Wihlen Sie die Uhrzeit aus,
wann die Notiz an dem
ausgewahlten Tag hinzugefiigt
werden soll.

1. Sie konnen Notizen fiir
Glukosemesswerte, die in der
Vergangenheit liegen, hinzufiigen,
indem Sie im Protokoll auf ,,Notiz
hinzufiigen tippen.

7/ NOTIZHINZUFUGEN

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitit zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APP! UND DES LESEGERATS

Nutzen Sie die Notizfunktion Ihrer FreeStyle Libre 3 App

SO LASSEN SICH NOTIZEN ZU EINEM BEREITS VERGANGENEN WERT HINZUFUGEN:

3. Markieren Sie das Kontroll-
kastchen neben den Notizen,
welche Sie hinzufiigen mochten
und tragen Sie den Wert ein.

e Bertiihren Sie den Pfeil nach unten,
um weitere Notizenoptionen
anzeigen zu lassen. Speichern Sie
mit ,,Fertig®.

4. Notizen werden als Symbole
im Protokoll und dem
Glukose-Diagramm angezeigt.

Notiz hinzufiigen

Hinweis

@  Lebensmittel

#  Schnell wirkendes Insulin

/' NOTIZ HINZUFOGEN

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeréten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitit zu erhalten.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPY UND DES LESEGERATS

Nutzen Sie die Notizfunktion Ihres Lesegerats

SO LASSEN SICH NOTIZEN ZU EINEM BEREITS VERGANGENEN WERT HINZUFUGEN:

Sie konnen Notizen fiir Markieren Sie das Kontrollkistchen Tippen Sie das ,,Plus“-Symbol an,
Zuckermesswerte hinzufiigen, indem neben den Notizen, welche Sie um Threr Notiz weitere spezifischere
Sie das Symbol mit dem Stift oben hinzufiigen mochten: Informationen hinzuzufiigen.
rechts auf dem Touchscreen beriihren. * Lebensmittel Speichern Sie die Notizen mit ,,Ok*.

* Schnell wirkendes Insulin
+ Lang wirkendes Insulin

* Sportliche Betitigung

+ Medikation

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitét zu erhalten.
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29



FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPY UND DES LESEGERATS
Einfache Datenauswertung mit den Berichten

FREESTYLE LIBRE 3 APP FREESTYLE LIBRE 3 LESEGERAT

FreeStyte Libre 3

FreeStyle Libre 3

a Abbott ()

W) Meuen Sensor starten

Verbundane Apps.

1 ,Meni“ 6ffnen 1 Lesegerit anschalten
™Y o

LibreView? bietet weitere Analysefunktionen. Mehr Informationen finden Sie unter www.Mein.FreeStyle.de in den E-Learnings oder

Online Live Seminaren im Trainingsbereich.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitdt zu erhalten. 2. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPL UND DES LESEGERATS
Einfache Datenauswertung mit den Berichten

FREESTYLE LIBRE 3 APP FREESTYLE LIBRE 3 LESEGERAT

22:23 -

Kein aktiv. Sens. {é}

Glukosewert
anzeigen
Tagesmuster i Verlauf anzeigen
Zeitin Bereichen
Neuen

Sensor starten

Ereignisse mit niedigen

“ Glukosawert

Glukose-Durchschnitt
Tagesdiagramm
FreeStyle Libre 3

o GMI

@ Sensorbenutzung

) Meuen Seasor starten

T Abbott

Verbundane Apps

Erinnenungen

Einstellungen

Unter ,,Berichte“ den gewiinschten ks
o Bericht auswihlen 2 R Auf ,Verlauf anzeigen® klicken

LibreView? bietet weitere Analysefunktionen. Mehr Informationen finden Sie unter www.Mein.FreeStyle.de in den E-Learnings oder
Online Live Seminaren im Trainingsbereich.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitdt zu erhalten. 2. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com.
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FREESTYLE LIBRE 3: EINRICHTEN DER FREESTYLE LIBRE 3 APPL UND DES LESEGERATS
Einfache Datenauswertung mit den Berichten

FREESTYLE LIBRE 3 APP FREESTYLE LIBRE 3 LESEGERAT

22:23 -
8.-14, Oktober 2020 Kein aktiv. Sens. {é}

Glukosewert
anzeigen

i Verlauf anzeigen

Neuen
o Sensor starten
. N
e FreeStyle Libre 3
RS N “‘“ P a Abbott
M o —
3 . Gewtinschten Bericht auswahlen 3 o Gewlinschten Bericht auswahlen

LibreView? bietet weitere Analysefunktionen. Mehr Informationen finden Sie unter www.Mein.FreeStyle.de in den E-Learnings oder
Online Live Seminaren im Trainingsbereich.

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geritekompatibilitdt zu erhalten. 2. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com.
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112@

«\'

" .Wl

f = FreeStyle Libre 3
1127
-

Alarmei
FreeStyle Libre 3

1. Alarme sind standardgemiB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden.
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

FreeStyle Libre 3 mit optionalen Alarmen nutzen

IHR FREESTYLE LIBRE 3 LESEGERAT KANN ALARME BEI HOHEN UND NIEDRIGEN GLUKOSEWERTEN
AUSGEBEN. EIN GLUKOSE-ALARM WIRD AUSGELOST, SOBALD IHR ZUCKERWERT DIE FESTGELEGTEN

GRENZE UBER- ODER UNTERSCHREITET.

Alarme erfolgen bei:

[ hohen Zuckerwerten
zwischen 120 — 400 mg/dL
| (6,7 —22,2 mmol/L) einstellbar

Signalverlust?, falls Thr Sensor
20 Min. lang keine Verbindung mit
dem Lesegerat aufbauen konnte

AN

f N

\ J

r niedrigen Zuckerwerten
zwischen 60 — 100 mg/dL
| (3,3 — 5,6 mmol/L) einstellbar

Glukosewert

A

250 mg/dL*
(13,9 mmol /L)

(3,3 mmol/L)

*Beispielwert: Geben Sie auf Threm Gerit Ihre personlichen Alarmgrenzwerte ein.

A
(«

A

Alarm bei hohen
Glukosewerten

Alarm bei niedrigen
Glukosewerten

DO

Zeit

1. Alarme sind standardgemiB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 2. Der Alarm bei Signalverlust wird automatisch aktiviert, sobald ein Glukose-Alarm zum ersten Mal eingeschaltet wird. Der Alarm bei Signalverlust kann

jederzeit aus- und wieder eingeschaltet werden.

© 2024 Abbott | ADC-78239 v4.0 | Geschutzt und vertraulich - nicht verbreiten
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

Diese Einstellungen benotigen Sie
fur FreeStyle Libre 3

Um Alarme zu empfangen, muss die FreeStyle Libre 3 App? im
Hintergrund dauerhaft ge6ffnet bleiben.

EINSTELLUNGEN FUR BENACHRICHTIGUNGEN:

e Wihlen Sie in den ,,Einstellungen“ Thres Smartphones? unter
sMitteilungen“ die FreeStyle Libre 3 App aus.

e Aktivieren Sie die Funktion ,,Mitteilungen erlauben®.

9 Aktivieren Sie alle Benachrichtigungsmoglichkeiten
(Sperrbildschirm, Mitteilungen, Banner), um Glukose-Alarme zu erhalten.

[ Android verlangt, dass Ortungsdienste aktiviert werden. J

1. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 2. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeraten und Betriebssystemen
kompatibel. Bevor Sie die App nutzen mochten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Geratekompatibilitédt zu erhalten.
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

So richten Sie Alarme auf Ihrem Smartphone? ein

23 e - 23 -
Alarme < Alarm Niedriger Glukosewert" Alarm ,Niedriger Glukosewert" < Alarm ,Hoher Glukosewert*
Alarm Niedriger Glukosewert® o> Al Medrgee Glosnesc © Alarm ,Hoher Glukosewert ¢ @)
A ALARM
Alarm Hoher Glukosewert" > A R
- | Bei Anstieg des Glukosewerts Gber >
| 100 |
Aarm ,Signatvertust s il =S 70 mg/dL | ToNE

> © MEHR ERFAHREN >

%) Neuen Sensor starten

& Verbundene Apps

© cimonngen romecren
5 L . _ J e ol LA
Tippen Sie im | Wihlen Sie den | Tippen Sie den | Der Alarm fiir Anschlieend | Verfahren
Menii auf den gewiinschten Button an oder sSignalverlust3“ konnen Sie ihren = Sie so auch
Punkt ,,Alarme®“. Alarm aus. schieben Sie ihn informiert Sie personlichen mit dem
nach rechts, um automatisch bei Alarmgrenzwert zweiten
den Alarm Verbindungsverlust, einstellen. Alarm.
| Furi0s und Android gleich. | einzuschalten.  wenn der Alarm
aktiviert ist.

1. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 2. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die
Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur Gerédtekompatibilitit zu erhalten. 3. Der Alarm bei Signalverlust wird automatisch aktiviert, sobald ein Glukose-Alarm zum ersten Mal eingeschaltet wird. Der Alarm bei
Signalverlust kann jederzeit aus- und wieder eingeschaltet werden.
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

So richten Sie Alarme auf Ihrem Lesegerat ein

Einstellungen Alarmeinst. Alarmeinst.
andern

2n =
Kein aitiv. Sens. {g}

Niedriger Aus Alarm Niedr.
Alarme Glukosewert Glukosewert”

Glukosewert
anzeigen

ot Verlauf anzeigen

i Hoher Aus Alarm ,Hoher
Ton und Vibration Glukosewert Glukosewert”

Signalverlust Aus Alarm
Uhrzeit und Datum i
) Neuen Signalverlust”

Sensor starten
v 1/4 Alarmeinst. andern

FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3 FreeStyle Libre 3

Clamot @ Clamot g Clavot @ Clavbot @

Das Die Schaltflache I Auf Den gewiinschten I Den Button antippen

Einstellungs- LAlarme*“ ~Alarmeinst. Alarm auswihlen. oder nach links schieben,

symbol antippen.  wihlen. andern* tippen. Der Alarm fiir Signal- um den Alarm anzu-
verlust>wird auto- schalten. Den Wert fiir
matisch eingeschaltet, den Alarm mit den Pfeil-
sobald Sie einen Alarm tasten einstellen und auf

zum ersten Mal aktivieren.  ,Fertig" tippen.

1. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 2. Der Alarm bei Signalverlust wird automatisch aktiviert, sobald ein Glukose-Alarm zum ersten Mal eingeschaltet wird. Der Alarm bei Signalverlust kann
jederzeit aus- und wieder eingeschaltet werden.
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

LO / HI Bildschirmanzeige

Alarme erfolgen bei:

P

{ glciihk%rsewert ‘ HI ffx.\ Hoher
{ e Glukosewert

H I mg | Erscheint bei Werten iiber:
, , dL
@ @

350 500mg/dL (27,8 mmol/L).

250

150

10:00  16:00 2200

Lesegeriatnutzer:innen konnen einen Bereich zwischen
400mg/dL (22 mmol/L) und 500mg/dL (27,8 mmol/L) iiber die
Berichtsgrenzen in “Einstellungen” einstellen.

Der Standardwert liegt bei 500mg/dL (27,8 mmol/L).

Glukosedaten dienen zur Illustration, keine echten Patientendaten.
1. Alarme sind standardgemilB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden.

© 2024 Abbott | ADC-78239 v4.0 | Geschutzt und vertraulich - nicht verbreiten
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| ¢ 4 Niedriger
{ e Glukosewert

0 "2 Erscheint bei Werten unter:

350 : & 4omg/dL (2,2 mmol/L).

250

150

_______________________

10:00 = 1600  22:00

Lesegeritnutzer:innen konnen einen Bereich zwischen 40
mg/dL (2,2 mmol/L) und 50 mg/dL (2,8 mmol/L) tiber die
Berichtsgrenzen in “Einstellungen” einstellen.

Der Standardwert liegt bei 40mg/dL (2,2 mmol/L).
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ALARME! BEI FREESTYLE LIBRE 3

Reichweite der Alarme

AUSSERHALB DER REICHWEITE:
Ist das FreeStyle Libre Messsystem
mehr als 10 Meter* vom Sensor
entfernt, erscheint der Alarm bei
Signalverlust.?

L}
7758

Freitag, 24. Juli

— )
saoneg: TH < ................................................................................

. Glukosewert”

63 —> Entfernung zum
FreeStyle Libre 3 Messsystem verringern.

Alarm abstellen

* Physische Gegenstiande, wie z. B. eine Wand,

77 konnten die Datenverbindung beeintrachtigen.
Do @ . Der Sensor misst und speichert jedoch weiterhin
= \ ' Zuckerdaten fiir bis zu 14 Tage.

FreeStyle Libre 3

1. Alarme sind standardgeméB ausgeschaltet und miissen eingeschaltet werden. 2. Der Alarm bei Signalverlust wird automatisch aktiviert, sobald ein Glukose-Alarm
zum ersten Mal eingeschaltet wird. Der Alarm bei Signalverlust kann jederzeit aus- und wieder eingeschaltet werden.
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Ihre digitalen
Moglichkeiten rund
um FreeStyle Libre 3
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IHRE DIGITALEN MOGLICHKEITEN RUND UM FREESTYLE LIBRE 3

Diabetes jetzt noch einfacher handhaben
mit der FreeStyle Libre Produktwelt

> < =

UNTERSTUTZEN

ZLUCKERWERTE EINSEHEN ANALYSIEREN TEILEN

AGP-Bericht LibreView
07 Dezember 2020 - 20, Dezamber 2020 (14 Tage)

FreeStyle Libre 3 % - LibreView " NENIISN  FreeStyle plus Ich if” :

1. Die FreeStyle Libre 3 App ist nur mit bestimmten Mobilgeriten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen méchten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyleLibre.de, um mehr Informationen zur
Geridtekompatibilitéit zu erhalten. 2. Das Teilen der Glukosedaten erfordert eine Registrierung bei LibreView. 3. Die Ubertragung der Daten zwischen FreeStyle Libre 3, LibreLinkUp und LibreView erfordert eine Internetverbindung.
4. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com. 5. Die Nutzung von LibreLinkUp

erfordert eine Registrierung bei LibreView. 6. FreeStyle plus Ich ersetzt nicht die therapeutische Beratung durch das Diabetesteam.
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SO UNTERSTUTZT SIE LIBREVIEW!

Verbinden Sie sich ganz einfach mit IThrer App mit
Ihrer Praxis? uiber die Praxis-ID*

238 -y 4 22:38 -l -
< Verbundene Apps Verbundene Apps < Verbundene Apps.
Verbindungen fir das Tedlen von Daten verwalten LibreView LibreView

| eingeben | T bestitigen
LibreLinkUp en
cien S temem . Musterpraxis
el o9 Keing Praxen verbunden
| > MIT EINER PRAXIS VERBINDEN > >
| — - ]
. | | |

Tippen Sie auf ,Mentii“ | Tippen Sie auf | Geben Sie die | Priifen Sie die
und gehen Sie auf ,»,Mit einer Praxis Praxis-ID ein und Kontaktinformationen

sverbundene Apps“. verbinden®. tippen Sie danach Threr Praxis und wahlen
Wabhlen Sie ,,LibreView*. auf ,,Weiter“. Sie ,,Verbinden*.

*Bei der Praxis-ID handelt es sich um einen eindeutigen 8- bis 16-stelligen Code. Dieser Code wird erzeugt, sobald Ihr Arzt bzw. jemand aus dessen Praxisteam die Praxisfunktion des LibreView-Fachkreise-Kontos aktiviert. Wenn Ihrem Arzt
seine LibreView Praxis-ID nicht bekannt ist, kann er diese nach Anmeldungim LibreView-Fachkreise-Konto im Bereich der Praxis-Informationen abfragen.

1. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com. 2. Die FreeStyle Libre 3 App wurde
entwickelt, um den Datenaustausch zwischen Menschen mit Diabetes und ihren Gesundheitsdienstleistenden und Pflegekriften zu erleichtern.

© 2024 Abbott | ADC-78239 v4.0 | Geschutzt und vertraulich - nicht verbreiten 26.02.2024 | 42



SO UNTERSTUTZT SIE LIBREVIEW!

Verbinden Sie sich ganz einfach mit IThrer App mit
Ihrer Praxis? uiber eine Einladung Ihrer Praxis

Verbundene Apps

Verbundene Apps

LibreView LibreView

Einladung offen

LibreLinkUp [ vensioex I

Musterpraxis

Telen

belicbigen

ABLEHNEN

- ”

Tippen Sie auf ,,Menii“ und gehen Tippen Sie auf die Priifen Sie die Kontakt-
Sie auf ,Verbundene Apps*. Praxis unter ,,Offene informationen Threr Praxis und
Wihlen Sie ,,LibreView*. Einladungen®. tippen Sie auf ,,Akzeptieren®,

um die Einladung anzunehmen.

1. LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. Die LibreView Website ist nur mit bestimmten Betriebssystemen und Browsern kompatibel. Weitere Informationen finden Sie unter www.LibreView.com. 2. Die FreeStyle Libre 3 App wurde
entwickelt, um den Datenaustausch zwischen Menschen mit Diabetes und ihren Gesundheitsdienstleistenden und Pflegekriften zu erleichtern.
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Unsere Tipps fiir Sie

TIPPS ZUR SENSORERNEUERUNG

1' y] q Die meisten Medizinprodukte und Arzneimittel haben ein Verfallsdatum — so auch die FreeStyle Libre 3 Sensoren*.
) Setzen Sie Thre gelieferten Sensoren immer zeitnah, um das Verfallsdatum nicht zu tiberschreiten.

@ Setzen Sie immer den Sensor mit dem kiirzesten Verfallsdatum zuerst. Verfallene Sensoren konnen
nicht ersetzt werden.

gesetzt werden darf. Wenn der Sensor vor dem Verfallsdatum gesetzt wurde, ist die Funktionsfahigkeit

% Der Tag vor dem angegebenen Verfallsdatum beschreibt den letzten Tag, an dem der Sensor noch
des Sensors fiir die vollen 14 Tage gesichert.

TIPPS FUR EINE RADIOLOGISCHE UNTERSUCHUNG

Entfernen Sie den Sensor vor medizinischen Untersuchungen, bei denen starke magnetische oder
elektromagnetische Strahlungen auftreten. Dies betrifft z. B. Rontgenuntersuchungen,
MRT (Kernspintomographie) oder CT (Computertomographie).

Mehr Tipps und Unterstiitzung fur lhren Alltag mit FreeStyle Libre unter: www.Mein.FreeStyle.de

*Abbott versorgt Kunden ausschlieBlich mit haltbaren Sensoren. Sensoren, deren Verfallsdatum tiberschritten wurde, werden grundsétzlich nicht ersetzt. Es liegt in Ihrer Verantwortung, auf das Verfallsdatum zu achten.
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Unsere Tipps fiir Sie

TIPPS FUR EINE REISE

Nehmen Sie ausreichend Ersatzsensoren mit.

Andern Sie die Einstellungen fiir Uhrzeit und Datum, wenn Sie in eine andere Zeitzone reisen, sofern
i4\ §§> dies nicht automatisch geschieht.

Packen Sie bei Flugreisen Ihre FreeStyle Libre 3 Sensoren in Thr Handgepack. Lassen Sie sich hierfiir
% von Threm Arzt eine Bescheinigung ausstellen, um das Sicherheitspersonal am Flughafen zu
informieren. Die Bescheinigung zum Ausfiillen finden Sie unter: www.Mein.FreeStyle.de
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Tipps zur Entsorgung

KOMPONENTE: ENTSORGUNG:

Sensor a3 Elektroschrott

Lesegerat 2 Elektroschrott

Applikator (grau) v/ ) Sammelstelle fiir scharfe/ spitze Gegensténde
Applikatordeckel Gelbe Tonne

(transparent) —-— Wertstoff- / Kunststoffsammlung
Umverpackung / o

i ~: B Altpapier / Kartonsammlun
Packungsbeilage ) §.5% papier / g
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FOLGEVERORDNUNG

Denken Sie an das Folgerezept!

REICHEN SIE IHR REZEPT FRUHZEITIG EIN, DAMIT SIE MIT
SENSOREN RECHTZEITIG VERSORGT SIND:

Beim Setzen des vorletzten FreeStyle Libre 3 Sensors sollte
ein neues Rezept bei uns eingereicht werden.

~

| ——

Denken Sie daran, dass das
rosa Rezept ab Ausstellung

4 4 Wochen giiltig ist. Reichen
Sie bitte daher das Rezept

umgehend ein.

1

B Mustermann, Max geb. am
= MusterstraRe 100 TT.MH.333) | i
— 12345 Musterstadt T T >
Versichorten-Nr. Slhatus.
3 56789‘ A123456789 Lk
Botne tten-Nr- Arzt-Nr. E Datum ',‘ ol R
M| 258106700 123456789 | TT.MM.111]

Rp. (Bite Lsarréume durchsiraichen)
~i| freeStyls Libre 3 Messsysten,

_ & an Se
| Lesegerat mg/dl oder mmol/L

wi| Diagnose & Therapieforn: z. B. ICT bei Diabetes mellitus Typ 1 oder Typ 2 !
|
e Untarschet des Arzies
[T 1T Jomme, e
Unfalbelreb oder Arbeilgebernumme?
25810k700Y
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WICHTIGE ZUSATZINFORMATION
Dokumentation der Technischen Einweisung

Die Technische Einweisung ist fiir Sie verpflichtend, bevor Sie das FreeStyle Libre 3 System nutzen.
Bestatigen Sie Ihre Teilnahme ganz einfach online:

Jetzt direkt QR-Code Scannen oder unter: https://technische-einweisung.freestylelibre.de/

FreeStyle Libre

FreeStyle

Bitte bestdtigen Sie den Erhalt Ihrer Technischen
Einweisung / Beratung

Technische Einweisung: FreeStyle Libre 3

v g S Diese Informationen
- e s - erhalten Sie im Nachgang
» auch per Email.
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WICHTIGE ZUSATZINFORMATION

Weitere Moglichkeiten
der Dokumentation

Sie konnen die Technische Einweisung auch iiber das im
Threm Versandpaket beigelegte Formular bestatigen. Fiillen
Sie das Formular bitte vollstandig aus und schicken Sie es mit
dem beigelegten Riicksendeumschlag ein.

uuuuuuu

RUCKSENDEUMSCHLAG

f Dokumentation der Technischen
Einweisung beigelegt

Dautschrost G

AnTwoRT

FreeStyle Rezept-Service
E Abbott Postéach 1222
15202 Frankfurt (Oder)
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n
ischen Einweisung / Beratung
e FreeStyle
Libre
Bitee fillen Sie das Dokurment sorgfaltig aus und schicken Sie es an:
Sk i Service, Pasthach 1222, 15202 Frarkdurt (04
HACHHAME
KRS ENVERSICHERTENNUMMER®
Bitke geben Sie im Folgenden alle Informationen tu lhrer Technischen Einweisung an:
HILFSMITTEL. Datum der Einweisung | Beratung:
. (TTMM IS
X | | | STEM
dax Binshang | Borsbung —
.0
1+ borst
] Abbott
| ]

Iife. to the follest*
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REKLAMATIONEN

Sollte es einmal vorkommen, dass etwas mit Threm
Sensor nicht wie erwartet funktioniert, stehen wir Thnen
gerne jederzeit online zur Seite:

(SENSOR-REKLAMATION UBER DAS ONLINEFORMULAR

‘ am Tag
erreichbar

www.freestylelibre.de/reklamation

Sollten Sie Unterstiitzung bei Threr Sensor-Reklamation
benoétigen, nutzen Sie bitte das Onlineformular oder rufen Sie
uns an: 0800 — 519 9 519%

*Montag bis Freitag erreichbar von 8:00 bis 18:00 Uhr. Kostenlos
aus dem deutschen Festnetz sowie dem deutschen Mobilfunknetz

im Inland.

26.02.2024
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http://www.freestylelibre.de/

FreeStyle
Libre 3

Sind Fragen offen geblieben? Bitte stellen
Sie diese jetzt iiber die Chatfunktion.

Sofern Sie alle Ausfithrungen des
Webinars verstanden haben, konnen Sie
das Webinar jetzt verlassen.

Das Sensorgehiuse, FreeStyle, Libre und damit verbundene Markennamen sind Marken von Abbott.
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